
Nudimo Vam stručnu njegu punu ljubavi u Vašem domu – i danonoćno 
Vam stojimo na raspolaganju. Time Vama i Vašim članovima porodice 
olakšavamo svakodnevicu, te se brinemo za Vašu sigurnost i zdravlje u 
Vama dobro poznatom okruženju.

Spitex 24 je osnovan 2003. godine i danas spada u najveće privatne firme 
koje nude usluge njege u Švajcarskoj. Naš tim se sastoji od 150 dobro 
obučenih, iskusnih i predanih radnika koji njeguju stotine klijenata i  
klijentkinja na nemačkom govornom području u Švajcarskoj. Svaki dan 
ih je sve više, a kvalitet naših usluga stalno potvrđuju pozitivne ocene 
naših korisnika.

Umreženi smo u veliki sistem sa lekarima, psihoterapeutima, bolnicama, 
klinikama, zdravstvenim osiguranjima. S njima stalno stručno sarađujemo 
kako bismo naše usluge neprestano poboljšavali.

Spitex 24 daje sve od sebe kako bi Vam na najbolji mogući način pružio 
podršku u očuvanju i unapređenju Vaše samostalnosti i kvaliteta života 
u dobro poznatom okruženju.

NAŠA PROFESIONALNA 
USLUGA – VAŠA DOBROBIT

Imate li pitanja ili Vam je hitno potrebna pomoć?  
Danonoćno Vam stojimo na raspolaganju putem telefona: 043 233 55 00

BIĆE NAM DRAGO DA VAS 
UPOZNAMO

Swiss Quality Services

24h STRUČNA BRIGA SA PUNO 
LJUBAVI I PAŽNJE U VAŠEM DOMU 

Danonoćno Vama na usluzi

«Prepoznatljivi smo po stručnoj i kvalitetnoj 
njezi i timu koji se konstantno usavršava.»

Dušan Popović
osnivač i direktor

Priznato od strane 
zdravstvenih osiguranja
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Zahvaljujući kućnoj njezi i staranju, možete da ostanete u Vama dobro 
poznatom i dragom okruženju. Na taj način imate mogućnost da  
zadržite svoje individualne životne navike i kvalitet života, što se svakako 
pozitivno odražava na proces ozdravljenja.

Profesionalnom njegom i podsticanjem samostalnosti Vaš kvalitet života 
se poboljšava. Nudimo Vam mnoštvo usluga koje prilagođavamo Vašim 
potrebama.

OPTIMALNA NJEGA U KUĆNOM 
OKRUŽENJU

BOLJI KVALITET VAŠEG ŽIVOTA 
JE NAŠ CILJ

Imamo prilagođen pristup svakom klijentu i klijentkinji. Raspolažemo 
dugogodišnjim iskustvom na raznim područjima medicinske njege i  
odgovarajućim stručnim osobljem kako bismo pružili i specijalizovane 
usluge, kao što su:

SPECIJALIZOVANE 
USLUGE NJEGE

Sagledavanje Vaših potreba i  
savetovanje
U ličnom razgovoru sa Vama želimo prvo da 
saznamo koje su Vaše potrebe i kako najbolje 
možemo da Vam pomognemo.

Da biste dobili što kvalitetniju njegu, tim 
Spitexa analizira i planira:

•	 potrebu za njegom i ciljeve njege,
•	 izlazak iz bolnice i potrebne mere,
•	 akutnu i prelaznu njegu nakon boravka u 

bolnici
•	 dodatnu brigu i staranje u Vašem domu,
•	 potrebu za medicinskim uređajima i drugim 

pomoćnim medicinskim sredstvima.

Medicinska njega
Naše profesionalno i iskusno osoblje u Vašem 
domu pruža medicinske usluge koje priznaju 
zdravstvena osiguranja.
 
Naša pomoć uključuje:

•	 tretiranje, previjanje ili zbrinjavanje rana,
•	 obezbeđivanje i davanje lekova i podsećanje 

na potrebu njihovog uzimanja, kao i 
praćenje dejstva,

•	 davanje infuzija i injekcija,
•	 kontrolu krvnog pritiska, pulsa i disanja,
•	 određivanje šećera u krvi,
•	 uzimanje krvi,
•	 stavljanje katetera i brigu o njima,
•	 vežbe disanja i drugo.

Osnovna njega
Pored svega navedenog, pomažemo i kod 
obavljanja svakodnevnih aktivnosti kako biste 
se osećali ugodno i sigurno. Usluge osnovne 
njege podrazumevaju: njegu tijela, oblačenje, 
vežbe, nabavku prehrambenih namirnica. 

Vi određujete vreme za njegu, a mi se prila-
gođavamo Vašim željama.

Kupovina i obroci
Kupujemo i pripremamo po potrebi zdrave 
obroke po Vašem ukusu.

Domaćinstvo
Održavamo domaćinstvo i brinemo se za veš.

Transport
Ako želite da posetite nekoga ili imate zaka-
zan termin kod ljekara, organizujemo prevoz 
i pratimo Vas kada to želite.

Druženje
Ako jednostavno poželite da pričate sa nekim 
ili da odigrate partiju karata, rado ćemo Vam 
praviti društvo i naučiti Vaše omiljene kartaške 
igre.

Njega tijela
Pomažemo Vam kod njege tijela, manikir, 
pedikir i drugo. U slučaju potrebe organizu-
jemo za Vas termin kod frizera.

Služba za stalnu pomoć i hitne  
slučajeve
Naša organizacija se specijalizovala i za 
pružanje pomoći u hitnim slučajevima.
Zahvaljujući našoj dežurnoj službi u saradnji 
sa švajcarskim Crvenim krstom, ako Vam je 
potrebna pomoć, u svakom trenutku (24 h) 
smo dostupni. 
Naša hitna služba će odmah biti aktivirana i 
za tridesetak minuta stići će do Vas da vam 
pomogne.

Rehabilitacijska njega
Pomažemo Vam pri otežanom kretanju, radimo 
vežbe mobilizacije pogođenih delova tijela, 
pomažemo kod transfera u krevet i slično.

Briga u poslednjim trenucima  
(palijativna njega)
Za palijativnu njegu i pratnju angažujemo 
iskusno osoblje koje može da se saživi sa  
situacijom i zna šta je u datom trenutku 
važno. Zalažemo se svom snagom da želje i 
potrebe klijenata i njihovih članova porodica 
do kraja ispoštujemo i ispunimo kako bismo 
im omogućili dostojanstven rastanak.

Briga o osobama sa Parkinsonovom  
bolešću
Osobe sa ovom dijagnozom imaju posebne 
potrebe. Naša podrška i njega sadrži razne 

mere kako bi se svakodnevica olakšala i or-
ganizovala na najbolji mogući način i izbegle 
komplikacije.

Paraplegija / multipla skleroza
Naše obučeno osoblje se stara o osobama sa 
ograničenom pokretljivošću usled oštećenja 
centralnog nervnog sistema (paraplegija, 
multipla skleroza i drugo). Kako bismo i u 
takvim slučajevima pružili uslugu na visokom 
profesionalnom nivou, naši radnici se redovno 
usavršavaju, između ostalog i u organizaciji 
ParaHelp u Notvilu. 

Briga o osobama sa demencijom
Njega i briga o osobama obolelim od de-
mencije je velik izazov i može da bude veliko  
opterećenje za celu porodicu. Nudimo odgo-
varajuće usluge staranja i njege, pri tom  
pružamo odgovarajuću potporu članovima 
porodica u vidu naših stručnih saveta i na 
osnovu dugogodišnjeg iskustva na polju brige 
i njege osoba sa demencijom.

Psihijatrijska njega
I osobe sa psihičkim smetnjama dobijaju od 
nas svakodnevnu pomoć i njegu. Takođe usko 
sarađujemo sa stručnjacima i grupama iz ove 
oblasti.


